
 

 

 

Rindfleischsuppe  m. Einlage                         6.40 € 

Tomatencremesuppe m. Sahnehaube                       6.40 €  

Französische Zwiebelsuppe m. Käsekruste          6.40 € 

 

 

 

Westfälischer Tapas Teller     

m. Frikadelle, Bierhappen, Mettendchen u. Schmalzbrot     12.00 € 

 

Gebackener Camembert   

m. Obst, Preiselbeeren, Toast u. Butter (v)         12.00 € 

 

Schinkenschnittchen m. geräuchertem Schinken, 

Kartoffelsalat u. Spiegelei           12.80 € 

                                                      

Lachstürmchen   

Kartoffelpuffer m. Creme Fraiche  u. 

Räucherlachs  an Salatbouquet              15.50 € 

 

Spinatknödel m. Bergkäsekern u. Rote Bete Knödel m. Ziegenkäsekern 

auf  Champignonrahm (v)          15.50 € 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Münsterländer Krüstchen       

kl. Schnitzel m. Spiegelei, Pommes frites, Salatbeilage     16.30 € 

 

Stielkotelett 

m. Bratkartoffeln, Salat          16.80 € 

 

Schwäbische Spätzlepfanne  

Filetgeschnetzeltes in Champignonrahm auf Spätzle 

m. Käse gratiniert           18.80 € 

 

Filetpfanne Napoli 

Filetgeschnetzeltes m. Tomaten, Zucchini, Champignons 

u. Käse gratiniert, Röstinchen         18.80 € 

 

Hähnchen-Cordon-Bleu 

m. Pommes frites, Salat          21.80 € 

 

Zanderfilet  in Mandelbutter gebraten,       

 glasierten Trauben, Salzkartoffeln, Blattsalat     24.00 € 

 

 

 

 

Für den Austausch von Beilagen 



berechnen wir 1.00 € 

 

 

 

   

 

Schnitzeljagd     

wahlweise  mit  - Paprikasauce „ungarische Art“           

    -frische Champignons 

    -Wiener Art 

    - oder Westfälisch m. Speckrührei   

dazu Bratkartoffeln oder Pommes frites, Salatteller  19.90 € 

 

Feinschmeckerteller   

2 Schweinemedaillons  m. frischen Champignons, Sc. Hollandaise,  

Röstinchen , Salatteller       24.50 € 

        

Hauspfanne   

3 Schweinemedaillons m. Sc. Hollandaise 

buntem Gemüse und Bratkartoffeln           28.50 € 

 

Argentinisches Rumpsteak 

m. Kräuterbutter, Pommes frites, Salat           31.00 € 

 

 

Für den Austausch von Beilagen 

berechnen wir 1.00 € 

 



 

 

 

 

 

 

 

Salate 

             

 
kl.  gemischter Salatteller               7.00 € 

                                            

Großer Fitnessteller     

Bunte Salate m. Ei, gek. Schinken u. Käse        12.00 € 
 

Blattsalate m. Tomaten u. warmen Champignons, 
Parmesanraspel            14.50 € 
 
Blattsalate m. Tomaten und Gurken         8.50 € 
 

Zusätzlich: Hähnchenbrustfilet           8.00 € 
 

           gebratene Garnelen          10.00 € 
 
Wahlweise bieten wir : Joghurt-Dressing, Kräuter-Dressing 
           oder Balsamico-Dressing 
 

Zu den Salaten reichen wir Baguette 


